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ESPERIENZE LAVORATIVE 

 Laurea Medicina e Chirurgia 

 Specializzazione in Neurologia 

 Medico Interno presso la Clinica Neurologica dell’Università di Cagliari 

dal 1981 al 1985. 

Assistente presso la Divisione Neurologia, con incarico a termine, dal

31.12.1985 al 30.8.1986. 

Consulente Neurologo presso l’Associazione per l’Assistenza agli 

Spastici A.I.A.S. di Cagliari dal 1985 al 1988 

Assistente di Neurologia di ruolo a tempo pieno presso la  Divisione di 

Neurologia dell’Ospedale San Michele di Caglia

29/01/1992. 

Dal 30/01/1992 al 13.7.2007 Aiuto di Neurologia di ruolo a tempo 

pieno c/o Divisione di Neurologia dello stesso ospedale.

Dal 01/01/2002 al 13.07.2007 Direttore della  Struttura Semplice 

Dipartimentale “Stroke Unit” dell'A.O. "G. Brotzu" San Michele di 

Cagliari. 

 

Cagliari 

Medico Interno presso la Clinica Neurologica dell’Università di Cagliari 

Assistente presso la Divisione Neurologia, con incarico a termine, dal 

Consulente Neurologo presso l’Associazione per l’Assistenza agli 

Assistente di Neurologia di ruolo a tempo pieno presso la  Divisione di 

Neurologia dell’Ospedale San Michele di Cagliari dal 18/01/88 al 

Dal 30/01/1992 al 13.7.2007 Aiuto di Neurologia di ruolo a tempo 

pieno c/o Divisione di Neurologia dello stesso ospedale. 

Dal 01/01/2002 al 13.07.2007 Direttore della  Struttura Semplice 

"G. Brotzu" San Michele di 

 



Dal Giugno 2007 ad oggi ricopre l’incarico di Direttore della Struttura 

Complessa di Neurologia e Stroke Unit della stessa A.O.  

Dal 13 febbraio 2014 al febbraio 2015 Direttore del Dipartimento di 

Neuroscienze dell’Azienda Ospedaliera G.Brotzu di Cagliari.  

Ha frequentato nel 1989, in seguito a comando della USL di 

appartenenza lo Stroke Center, Department of Neurology, 

Hermann Hospital - Texas Medical Center 

 

Capacità linguistiche  Lingua Livello parlato Livello scritto 

INGLESE B2-C1 del QCR B2-C1 del QCR 
 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

  
Uso dei programmi Microsoft Office per scrittura, disegno 
diapositive, archiviazione ed elaborazione dati e di 
navigazione in Internet per ricerche bibliografiche  

 

Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste ecc., ed ogni 

altra informazione che si ritiene 
dover pubblicare) 

 ATTIVITA’ DI RICERCA 
L’attività di ricerca si è concentrata in particolare sulle 
malattie cerebrovascolari e sulle malattie 
neurodegenerative con vari gruppi italiani ed esteri. 
 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  
MEMBRO DELLE SEGUENTI SOCIETÀ SCIENTIFICHE  
• American Society of Neuroimaging: dal 1989 al 1995 socio 
• Società Italiana di Neurologia dal 1981 ad oggi 
• Italian Stroke Association: Membro del consiglio nazionale dal 
2009 al 2011  
• Società dei Neurologi, Neuroradiologi e Neurochirurghi 
Ospedalieri: Consiglio Nazionale dal 2011, dal 2013 Vice Presidente, dal 
2017 Presidente Eletto 
• Italian Stroke Forum: Coordinatore Regionale dal 2007 al 2015 
• Italian Stroke Association: coordinatore regionale dal 2015  
• Gruppo Intersocietario SIN-SNO sulla Neurologia d’Urgenza  
• Vicepresidente della sezione Sarda di ALICE (Associazione per la 
lotta all’Ictus Cerebrale) dal 2001 al 2016  
• Associazione Nazionale Neurologia d’Urgenza: Coordinatore 
Regionaledal 2015 
• SITS (Safe Implementation of Treatments in Stroke) Regional 
Coordinator 
• Vice coordinatore del gruppo Prevenzione Secondaria delle 
Linee Guida SPREAD (ora ISO-SPREAD) sull’ictus cerebri. 

 
Componente della Commissione per il Prontuario Terapeutico Regionale. 
Componente  Comitato Etico Regionale 

 
Attività come revisore su riviste scientifiche internazionali  
 

Ha partecipato a circa 300 congressi o corsi come relatore 

invitato. 



Autore e coautore di più di 90 pubblicazioni in tema di 

Neurologia. 

Principali pubblicazioni negli ultimi  3 anni: 

1. Cocco L, Piras V, Enne P, Manieli C, Melis M. Thrombectomy in ischemic stroke 

due to metastatic sacral chordoma: a case report. Neurol Sci. 2017 Oct 23. doi: 

10.1007/s10072-017-3153-9. [Epub ahead of print] 

2. Steri M, Orrù V, Idda ML, Pitzalis M, Pala M, Zara I, Sidore C, Faà V, Floris M, 

Deiana M, Asunis I, Porcu E, Mulas A, Piras MG, Lobina M, Lai S, Marongiu M, Serra V, 

Marongiu M, Sole G, Busonero F, Maschio A, Cusano R, Cuccuru G, Deidda F, Poddie F, 

Farina G, Dei M, Virdis F, Olla S, Satta MA, Pani M, Delitala A, Cocco E, Frau J, Coghe G, 

Lorefice L, Fenu G, Ferrigno P, Ban M, Barizzone N, Leone M, Guerini FR, Piga M, Firinu 

D, Kockum I, Lima Bomfim I, Olsson T, Alfredsson L, Suarez A, Carreira PE, Castillo-

Palma MJ, Marcus JH, Congia M, Angius A, Melis M, et al Overexpression of the 

Cytokine BAFF and Autoimmunity Risk. N Engl J Med. 2017 Apr 27;376(17):1615-

1626. doi: 10.1056/NEJMoa1610528 

3. De Giuli V, Grassi M, Lodigiani C, Patella R, Zedde M, Gandolfo C, Zini A, 

DeLodovici ML, Paciaroni M, Del Sette M, Azzini C, Toriello A, Musolino R, Calabrò RS, 

Bovi P, Sessa M, Adami A, Silvestrelli G, Cavallini A, Marcheselli S, Bonifati DM, 

Checcarelli N, Tancredi L, Chiti A, Lotti EM, Del Zotto E, Tomelleri G, Spalloni A, Giorli E, 

Costa P, Poli L, Morotti A, Caria F, Lanari A, Giacalone G, Ferrazzi P, Giossi A, Piras V, 

Massucco D, D'Amore C, Di Lisi F, Casetta I, Cucurachi L, Cotroneo M, De Vito A, 

Coloberti E, Rasura M, Simone AM, Gamba M, Cerrato P, Micieli G, Malferrari G, Melis M, 

Iacoviello L, Padovani A, Pezzini A; Italian Project on Stroke in Young Adults 

Investigators. Association Between Migraine and Cervical Artery Dissection: The 

Italian Project on Stroke in Young Adults. JAMA Neurol. 2017 May 1;74(5):512-518. 

doi: 10.1001/jamaneurol.2016.5704 

4. Toni D, Carolei A, Caso V, Consoli D, Del Sette M, Inzitari D, Melis M, Micieli G, 

Provinciali L, Ricci S, Santalucia P, Toso V. Use of rivaroxaban in patients with stroke. 

Neurol Sci. 2017 May;38(5):745-754. doi: 10.1007/s10072-017-2855-3. Epub 2017 

Feb 25. Review. 

5. Arca R, Ricchi V, Murgia D, Melis M, Floris F, Mereu A, Contu P, Marrosu F, 

Melis M, Cossu G. Parkinsonism and dementia are negative prognostic factors for 

the outcome of subdural hematoma. Neurol Sci. 2016 Aug;37(8):1299-303. 

6. Cossu G, Ceravolo R, Zibetti M, Arca R, Ricchi V, Paribello A, Murgia D, Merola 

A, Romagnolo A, Nicoletti V, Palermo G, Mereu A, Lopiano L, Melis M, Abbruzzese G, 

Bonuccelli U. Levodopa and neuropathy risk in patients with Parkinson disease: 

Effect of COMT inhibition. Parkinsonism Relat Disord. 2016 Jun;27:81-4. doi: 

10.1016/j.parkreldis.2016.04.016. 

7. Favalli V, Disabella E, Molinaro M, Tagliani M, Scarabotto A, Serio A, Grasso M, 

Narula N, Giorgianni C, Caspani C, Concardi M, Agozzino M, Giordano C, Smirnova A, 

Kodama T, Giuliani L, Antoniazzi E, Borroni RG, Vassallo C, Mangione F, Scelsi L, Ghio S, 

Pellegrini C, Zedde M, Fancellu L, Sechi G, Ganau A, Piga S, Colucci A, Concolino D, Di 

Mascio MT, Toni D, Diomedi M, Rapezzi C, Biagini E, Marini M, Rasura M, Melis M, 

Nucera A, Guidetti D, Mancuso M, Scoditti U, Cassini P, Narula J, Tavazzi L, Arbustini E. 

Genetic screening of Anderson-Fabry disease in probands referred from 

multispecialty clinics  J Am Coll Cardiol. 2016 Sep 6;68(10):1037-50. doi: 

10.1016/j.jacc.2016.05.090. 



8. Pezzini A, Grassi M, Lodigiani C, Patella R, Gandolfo C, Zini A, DeLodovici ML, 

Paciaroni M, Del Sette M, Toriello A, Musolino R, Calabrò RS, Bovi P, Adami A, Silvestrelli 

G, Sessa M, Cavallini A, Marcheselli S, Marco Bonifati D, Checcarelli N, Tancredi L, Chiti A, 

Del Zotto E, Tomelleri G, Spalloni A, Giorli E, Costa P, Giacalone G, Ferrazzi P, Poli L, 

Morotti A, Piras V, Rasura M, Simone AM, Gamba M, Cerrato P, Zedde ML, Micieli 

G, Melis M, Massucco D, Guido D, De Giuli V, Bonaiti S, D'Amore C, La Starza S, Iacoviello 

L, Padovani A; Italian Project on Stroke in Young Adults (IPSYS) Investigators.. 

Propensity Score-Based Analysis of Percutaneous Closure Versus Medical 

Therapy in Patients With Cryptogenic Stroke and Patent Foramen Ovale: The 

IPSYS Registry (Italian Project on Stroke in Young Adults). Circ Cardiovasc Interv. 

2016 Sep;9(9). pii: e003470. doi:10.1161/CIRCINTERVENTIONS. 115.003470.PMID: 

27582111 

9. Toni D, Lorenzano S, Strano S; SAFFO Trial Investigators. Collaborators (24) 

Toni D, Strano S, Inzitari D, Lorenzano S, Toni D, Ammirati F, Landolina M, Strano S, 

Padeletti L, Zini A, Baracchini C, Melis M, Paciaroni M, Bovi P, Boriani G, Botto GL, Favale 

S, Gaita F, Lunati M, Sanna T, Di Maggio D, Giunta G, Micieli G, Cerrato P.. (Italian 

Neurocardiology Unit Network). Detection of Silent Atrial Fibrillation aFter 

Ischemic StrOke (SAFFO) guided by implantable loop recorder: multicentre 

Italian trial based on stroke unit network with paired cardio-arrhythmology units 

Int J Stroke 2016 Apr;11(3):361-7. Epub 2016 Feb 12. 

10. Cossu G, Melis M The peripheral nerve involvement in Parkinson 

Disease: A multifaceted phenomenon. Parkinsonism Relat Disord. 2016 Jan 30. pii: 

S1353-8020(16)30026-8.  

11. Cossu G*, Ricchi V, Pilleri M, Mancini F, Murgia D, Ricchieri G, Mereu A, Melis 

M, Antonini A. Levodopa-carbidopa intrajejunal gel in advanced Parkinson disease 

with "on" freezing of gait. Neurol Sci. 2015 Sep;36(9):1683-6 *corresponding author 

12. Barizzone N, Zara I, Sorosina M, Lupoli S, Porcu E, Pitzalis M, Zoledziewska M, 

Esposito F, Leone M, Mulas A, Cocco E, Ferrigno P, Guerini FR,Brambilla P, Farina G, 

Murru R, Deidda F, Sanna S, Loi A, Barlassina C, Vecchio D, Zauli A, Clarelli F, Braga D, 

Poddie F, Cantello R,Martinelli V, Comi G, Frau J, Lorefice L, Pugliatti M, Rosati G; Melis 

M, Marrosu MG, Cusi D, Cucca F, Martinelli Boneschi F,Sanna S, D'Alfonso S PROGEMUS 

(PROgnostic GEnetic factors in MUltiple Sclerosis) Consortium PROGRESSO (Italian 

network of Primary Progressive Multiple Sclerosis) Consortium, The burden of 

Multiple Sclerosis variants in continental Italians and Sardinians. Multiple 

Sclerosis 2015, 21(11):1385-1395 

13. Pezzini A, Grassi M, Lodigiani C, Patella R, Gandolfo C, Zini A, DeLodovici ML, 

Paciaroni M, Del Sette M, Toriello A, Musolino R, Calabrò RS, Bovi P, Adami A, Silvestrelli 

G, Sessa M, Cavallini A, Marcheselli S, Bonifati DM, Checcarelli N, Tancredi L, Chiti A, Del 

Zotto E, Spalloni A, Costa P, Giacalone G, Ferrazzi P, Poli L, Morotti A, Rasura M, Simone 

AM, Gamba M, Cerrato P, Micieli G, Melis M, Massucco D, De Giuli V, Pepe D, Iacoviello L, 

Padovani A; Italian Project on Stroke in Young Adults (IPSYS) Investigators. 

Determinants of premature familial arterial thrombosis in patients with juvenile 

ischaemic stroke. The Italian Project on Stroke in Young Adults (IPSYS). Thromb 

Haemost. 2015 Mar;113(3):641-8. 

14. Consoli D, Paciaroni M, Galati F, Aguggia M, Melis M, Malferrari G, Consoli A, 

Vidale S, Bosco D, Cerrato P, Sacco S, Gandolfo C, Bovi P, Serrati C, Del Sette M, Cavallini 

A, Diomedi M, Postorino P, Reboldi P, Ricci S. Prevalence of Patent Foramen Ovale in 

Ischaemic Stroke in Italy: Results of SISIFO Study. Cerebrovasc Dis.2015;39(3-

4):162-9. 



15. Wong TH, Chiu WZ, Breedveld GJ, Li KW, Verkerk AJ, Hondius D, Hukema RK, 

Seelaar H, Frick P, Severijnen LA, Lammers GJ, Lebbink JH, van Duinen SG, Kamphorst 

W, Rozemuller AJ; Netherlands Brain Bank, Bakker EB; International Parkinsonism 

Genetics Network (Bonifati V, Breedveld GJ, Ferreira J, Correia Guedes L, Chien HF, 

Barbosa ER, Merola A, Zibetti M, Lopiano L, Tassorelli C, Pacchetti C, Nappi G, Riboldazzi 

G, Bono G, Padovani A, Borroni B, Fincati E, Bertolasi L, Tinazzi M, Bonizzato A, Dalla 

Libera A, Cortelli P, Capellari S, Guidi M, Marini P, Massaro F, Marconi R, Onofrj M, 

Thomas A, Vanacore N, Meco G, Fabbrini G, Fabrizio E, Manfredi M, Berardelli A, Stocchi 

F, Vacca L, De Mari M, Dell'Aquila C, Iliceto G, Lamberti P, Toni V, Trianni G, Saddi V, 

Cossu G, Melis M, Neumann M, Willemsen R, Bonifati V, Smit AB, van Swieten J. 

PRKAR1B mutation associated with a new neurodegenerative disorder with 

unique pathology. Brain. 2014 May;137(Pt 5):1361-73.  

16. Cossu G, Abbruzzese G, Matta G, Murgia D, Melis M, Ricchi V, Galanello R, 

Barella S, Origa R, Balocco M, Pelosin E, Marchese R, Ruffinengo U, Forni GL Efficacy 

and safety of deferiprone for the treatment of pantothenate kinase-associated 

neurodegeneration (PKAN) and neurodegeneration with brain iron accumulation 

(NBIA): results from a four years follow-up. Parkinsonism Relat Disord. 2014 

Jun;20(6):651-4.  

17. Melis M, Cau M, Corraine S, Secci S, Addis M, Melis M. Cerebral Cavernous 

Malformations and Unilateral Moyamoya in a Patient with a New Mutation in the 

KRIT-1 /CCM1 Gene.. Cerebrovasc Dis. 2014;38(4):311-2. 

18. Pezzini A, Grassi M, Lodigiani C, Patella R, Gandolfo C, Zini A, DeLodovici ML, 

Paciaroni M, Del Sette M, Toriello A, Musolino R, Calabrò RS, Bovi P, Adami A, Silvestrelli 

G, Sessa M, Cavallini A, Marcheselli S, Bonifati DM, Checcarelli N, Tancredi L, Chiti A, Del 

Zotto E, Spalloni A, Costa P, Giacalone G, Ferrazzi P, Poli L, Morotti A, Rasura M, Simone 

AM, Gamba M, Cerrato P, Micieli G, Melis M, Massucco D, De Giuli V, Pepe D, Iacoviello L, 

Padovani A; on behalf of the Italian Project on Stroke in Young Adults (IPSYS) 

Investigators. Determinants of premature familial arterial thrombosis in patients 

with juvenile ischaemic stroke. The Italian Project on Stroke in Young Adults (IPSYS). 

Thromb Haemost. 2014 Nov 20;113(2). 

19. Quadri M, Yang X, Cossu G, Olgiati S, Saddi VM, Breedveld GJ, Ouyang L, Hu J, 

Xu N, Graafland J, Ricchi V, Murgia D, Guedes LC, Mariani C, Marti MJ, Tarantino P, 

Asselta R, Valldeoriola F, Gagliardi M, Pezzoli G, Ezquerra M, Quattrone A, Ferreira J, 

Annesi G, Goldwurm S, Tolosa E, Oostra BA, Melis M, Wang J, Bonifati V. An exome 

study of Parkinson's disease in Sardinia, a Mediterranean genetic isolate. 

Neurogenetics. 2014 Oct 8. 

20. Cossu G, Abbruzzese G, Matta G, Murgia D, Melis M, Ricchi V, Galanello R, 

Barella S, Origa R, Balocco M, Pelosin E, Marchese R, Ruffinengo U, Forni GL. Efficacy 

and safety of deferiprone for the treatment of pantothenate kinase-associated 

neurodegeneration (PKAN) and neurodegeneration with brain iron accumulation 

(NBIA): results from a four years follow-up. Parkinsonism Relat Disord. 2014 

Jun;20(6):651-4. Predictors of long-term recurrent vascular events after ischemic 

stroke at young age: the Italian Project on Stroke in Young Adults. 

21. Pezzini A, Grassi M, Lodigiani C, Patella R, Gandolfo C, Zini A, Delodovici ML, 

Paciaroni M, Del Sette M, Toriello A, Musolino R, Calabrò RS, Bovi P, Adami A, Silvestrelli 

G, Sessa M, Cavallini A, Marcheselli S, Bonifati DM, Checcarelli N, Tancredi L, Chiti A, Del 

Zotto E, Spalloni A, Giossi A, Volonghi I, Costa P, Giacalone G, Ferrazzi P, Poli L, Morotti 

A, Rasura M, Simone AM, Gamba M, Cerrato P, Micieli G, Melis M, Massucco D, De Giuli V, 

Iacoviello L, Padovani A; Italian Project on Stroke in Young Adults (IPSYS) Investigators. 



Predictors of long-term recurrent vascular events after ischemic stroke at young 

age: the Italian Project on Stroke in Young Adults. Circulation. 2014 Apr 

22;129(16):1668-76. 

22. .[Multidisciplinary position paper on the management of patent foramen 

ovale in the presence of cryptogenic cerebral ischemia - Italian version 

2013].Societa Italiana di Cardiologia Invasiva (SICI-GISE); Associazione Italiana Ictus 

(ISA-AIS); Scienze Neurologiche Ospedaliere -Societa dei Neurologi, Neurochirurghi e 

Neuroradiologi Ospedalieri (SNO); Gruppo di Studio sulle Cardiopatie Congenite della 

Societa Italiana di Cardiologia (SIC); Associazione Nazionale Medici Cardiologi 

Ospedalieri (ANMCO); Societa Italiana di Cardiologia Pediatrica (SICP); Societa Italiana 

di Ecografia Cardiovascolare (SIEC); Societa Italiana per lo Studio dell'Emostasi e della 

Trombosi (SISET),  

23. Consoli D, Paciaroni M, Aguggia M, Melis M, Malferrari G, Vidale S, Cerrato P, 

Sacco S, Gandolfo C, Bovi P, Serrati C, Del Sette M, Cavallini A, Diomedi M, Postorino P, 

Ricci S. Prevalence of patent foramen ovale in ischemic stroke in Italy: the SISIFO 

study. Neurol Sci. 2014 Jun;35(6):867. 
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Spettabile Azienda Ospedaliera Brotzu 
Invio email curriculumdirigenti@aob.it 

 
 
 
DICHIARAZIONE OBBLIGATORIA DI ASSENZA DI CAUSE DI INCOMPATIBILITA’ E DI 
INCONFERIBILITA’ AI SENSI DEL D.LGS. N. 39/2013 
 
Il/la sottoscritto/a Maurizio Melis 

Nato  a Cagliari il 11.12.1956 

 

ai fini dell’attribuzione dell’incarico di 

Direttore SC Neurologia e Stroke Unit, 

sotto la propria responsabilità ai sensi degli Articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, e conscio delle 

responsabilità penali, che l’Articolo 76 dello stesso Decreto, pone in capo a chi rende 

dichiarazioni mendaci ad una Pubblica Amministrazione al fine di ottenere dalla stessa un 

beneficio, 

 

DICHIARA 

 

con la presente, l’assenza di cause di inconferibilità e di incompatibilità previste dal 

D.Lgs. n. 39/2013 

a. in merito alle cause di inconferibilità 

x di non essere stato/a condannato/a, anche con sentenza non passata in giudicato, per i reati 

previsti nel capo I del titolo II del libro secondo del codice penale (art. 3, c.1. lett. c, del D.Lgs. 

n. 39/2013); 

x di non avere, nei due anni antecedenti il conferimento dell’incarico, svolto incarichi o 

ricoperto cariche in enti di diritto privato regolati o finanziati dall’Azienda Ospedaliera Brotzu di 

Cagliari che siano relativi allo specifico settore o ufficio di assegnazione all’interno dell’Azienda 

Ospedaliera Brotzu di Cagliari (n.b. dichiarazione da rendere esclusivamente dai soggetti 

esterni, ossia in caso di incarichi conferiti a soggetti non muniti della qualifica di dirigente 

pubblico o comunque non dipendenti di pubbliche amministrazioni) (art. 4 del D.Lgs. n. 

39/2013); 

 

b. in merito alle cause di incompatibilità  

di essere consapevole che il presente incarico dirigenziale è incompatibile con incarichi e 

cariche in enti di diritto privato regolati o finanziati dall’Azienda Ospedaliera Brotzu di Cagliari, 

se la funzione da svolgere è connessa all’esercizio di poteri di vigilanza o di controllo sulle 



attività svolte dai predetti enti, e di non trovarsi in tale situazione di incompatibilità (art. 9, 

comma 1, del D.Lgs. n. 39/2013); 

x di non svolgere in proprio un’attività professionale regolata, finanziata o comunque retribuita 

dall’Azienda Ospedaliera Brotzu di Cagliari (art. 9, comma 2, del D.Lgs. n. 39/2013); 

x di non trovarsi in alcuna situazione di incompatibilità prevista dall’art. 12, commi 1, 2, 3 e 4 

del D.Lgs. n. 39/2013. 

 

Dichiaro inoltre di impegnarmi, al sopraggiungere, nel corso dell’incarico, di una causa di 

inconferibilità o di incompatibilità contemplata dal D.Lgs. n. 39/2013, a darne tempestiva 

comunicazione. 

 

Firma                                                                                            31/12/2017 

 
 

 
 


